Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Aas sk.l.

200m hoved

Marius Hoel Johansen (2)
John Arne Stenberg (3)
Olav Kvarme (3)

Anders Spornees (3)
Antall = 4

100m hoved

Rolf Fjeldstad (V73)

Hakon Legkkemoen Bjerklund (R)
Synne Grasdalen (ER)

Antall =3

Totalt=7

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6

Kl 17:05
Kl 17:05
Kl 17:05
Kl 17:05

Kl 15:15
Kl 15:15
Kl 15:15

Lag 15
Lag 15
Lag 15
Lag 15

Lag 11
Lag 11
Lag 11

Skive 1
Skive 2
Skive 3
Skive 4

Skive 3
Skive 8
Skive 16

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Askim sk.l.

200m hoved

Per Edvin Bech (5)

Ole Jargen Henriksen (5)
Magne Torper (3 -L)
Torfinn Gaustad (4)

Per Stubberud (5 - M)

Odd Ragnar Karlsen (5 - M)
Antall = 6

100m hoved

Linda Marie Torper (R - L)
Johnny Tvedt (V73)

Kjell Kjoshagen (V65)

Julie Kojshagen Bakken (R)
Alexander Tvedt (ER)
Kristoffer Rassmussen (ER)
Svend Karlsen (ER)

Glenn Tore Gaustad (J)
Eirik Frgland Pedersen (ER - L)
Antall = 9

Totalt = 15

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6

Fredag 8/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6

Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 17:05
Kl 17:05
Kl 17:05

Kl 18:00
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45

Lag 1 Skive 21
Lag 1 Skive 22
Lag 1 Skive 31
Lag 15 Skive 6
Lag 15 Skive 13
Lag 15 Skive 14
Lag 1 Skive 25
Lag 13 Skive 1
Lag 13 Skive 2
Lag 13 Skive 3
Lag 13 Skive 8
Lag 13 Skive 9
Lag 13 Skive 10
Lag 13 Skive 14
Lag 13 Skive 25

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Austmarka sk.l.

200m hoved

Oddvar Svingen (V55)
Odd Hgegh (V55)
Svein Egil Sjgvika (2)
Age Nilsen (2)

Anders Kolbjgrnsrud (5)
Antall =5

Totalt=5

Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6

Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45

Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13

Skive 3
Skive 4
Skive 6
Skive 7
Skive 18

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Blaker sk.l.

200m hoved

Erik Andresen (5)

Steinar Rudseter (5 - M)
Thorbjgrn Andresen (V55)
Andreas Svardahl (2)
Ingar Bentstuen (3)

Bjarn Christensen (3 - NL)
Anders Brekken (3 - NLM)
Trond Andresen (4 - LM)
Vebjagrn Berg (5 - LM)
Terje Vangen (4 - N)

Erik Jgdahl (4 - NM)

Jan Strand (5)

Mette Lofthus (5 - K)
Hege Jgdahl (5 - KM)
Geir Finstad (5 - M)

Olaf S. Aanerud (5 - M)
Antall = 16

100m hoved

Sina Busk (R)

Nina Christensen (ER)
Anders Hemmingbye (ER)
Fredrik Hermansen (ER)
Tony Holt (J)

Antall =5

Totalt = 21

Fredag 8/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Kl 18:00
Kl 09:00
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25

Kl 15:15
Kl 15:15
Kl 15:15
Kl 15:15
Kl 15:15

Lag 1
Lag 4
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14

Lag 11
Lag 11
Lag 11
Lag 11
Lag 11

Skive 26
Skive 22
Skive 5
Skive 8
Skive 11
Skive 29
Skive 30
Skive 31
Skive 32
Skive 7
Skive 8
Skive 11
Skive 12
Skive 13
Skive 14
Skive 15

Skive 7
Skive 13
Skive 14
Skive 15
Skive 17

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Buer/Kornsjg sk.l.

200m hoved

Jan Jensen (3)

Morten Bergstram (3)

Anne Christine @degaard (4 - K)
Antall = 3

100m hoved

Hans Buer (V73)

Edvard Edvardsen (V73)
Antall = 2

Totalt=5

Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6

Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Kl 15:05
Kl 15:05
Kl 15:05

Kl 15:15
Kl 15:15

Lag 12
Lag 12
Lag 12

Lag 11
Lag 11

Skive 5
Skive 6
Skive 14

Skive 1
Skive 2

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Baerums sk.l.

200m hoved

Tom M. G. Kalvik (4)

UIf Svensson (4)

Nils O. Knutsen (4)

Mette Christiansen (4 - K)
Antall = 4

Totalt =4

Fredag 8/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Kl 19:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20

Lag 3
Lag 6
Lag 6
Lag 6

Skive 15
Skive 8
Skive 9
Skive 10

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Degernes sk.l.

200m hoved

Ole-Kristian Nylaende (3)
Bjorn Vidar Gjerstad (5)
Vanja Ramstad (5 - KM)
Espen Glosli (5)
Maren-Kristine Heier (4 - KM)
Antall =5

100m hoved

Daniel Brasetvik (R)

Veronica Sandtangen (ER)
Inger Heidi Bjering Strand (ER)
Audun Haglund (ER)

Antall =4

Totalt =9

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Kl 12:20
Kl 12:20
Kl 12:20
Kl 12:20
Kl 15:05

Kl 15:15
Kl 15:15
Kl 15:15
Kl 15:15

Lag 9 Skive 7
Lag 9 Skive 17
Lag 9 Skive 18
Lag 9 Skive 19
Lag 12 Skive 15
Lag 11 Skive 5
Lag 11 Skive 9
Lag 11 Skive 10
Lag 11 Skive 11

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Eidsberg sk.l.

200m hoved

Tor Jaavall (3)

Roy Vollebekk (4 - N)
Rune Wallin (4)

Guro Heen (4 - K)
Per-Inge Heen (5 - M)
Tore Dahl (5 - NM)
Johan Martin Syversen (V55)
Hans Heer (V55)

Roy Fredriksen (3)

Truls Fundingsrud (4 - A)
divind @degard (4)
Antall =11

100m hoved

Arne Myras (V65)
Sarah-Yvonne Karlsen (R)
Mats Wallin (J)

Preben Skadsheim (J)
Marte Heen (J)

Tor Isetorp (V65)
Gunnar B. Torp (V65)
Isabell Pedersen (R)
Trine Fundingsrud (ER)
Andreas Fredriksen (ER)
Antall =10

Totalt = 21

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6

Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6

Kl 09:00
Kl 09:00
Kl 09:00
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25

Kl 09:00
Kl 09:00
Kl 09:00
Kl 09:00
Kl 12:00
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30

Lag 4 Skive 5
Lag 4 Skive 12
Lag 4 Skive 13
Lag 8 Skive 11
Lag 8 Skive 20
Lag 8 Skive 21
Lag 11 Skive 2
Lag 11 Skive 3
Lag 11 Skive 7
Lag 11 Skive 11
Lag 11 Skive 12
Lag 4 Skive 2
Lag 4 Skive 3
Lag 4 Skive 13
Lag 4 Skive 14
Lag 8 Skive 19
Lag 10 Skive 4
Lag 10 Skive 5
Lag 10 Skive 7
Lag 10 Skive 14
Lag 10 Skive 15

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11

08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Eidskog sk.l.

200m hoved
Kjell lvar Brustad (5 - M)
Antall = 1

100m hoved

Sigmund Taugbgl (V73)
Finn Repseth (V73)
Helge Johnsen (V65)
Julie Bakken (ER)
Antall = 4

Totalt=5

Lardag 9/6

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6

Kl 14:25

Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30

Lag 11

Lag 10
Lag 10
Lag 10
Lag 10

Skive 14

Skive 1
Skive 2
Skive 6
Skive 16

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Eidsvoll Verk sk.l.

200m hoved

Jon Petter Pettersen (2)
Heikki Holt (3)

Ketil Mosbakk (4)

Rune Nyborg Holm (5)
Knut Olav Halvorsen (5)
Jon William Johnsen (5 - LM)
Jon H. F. Bredesen (AG3)
Arild Sandholt (3)

Kurt Vatle (4)

Bjarn Lien (5)

Stale Sandholt (5)

John H. F. Bredesen (V55)
Tommy Bredesen (2)
Antall =13

100m hoved

Eivin Pettersen (ER)
Johan Blakkisrud (J - L)
Antall = 2

Totalt = 15

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Fredag 8/6

Fredag 8/6
Fredag 8/6

Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 11:40
Kl 12:20
Kl 12:20
Kl 12:20
Kl 12:20
Kl 14:25
Kl 19:20

Kl 19:30
Kl 19:30

Lag 3 Skive 3
Lag 3 Skive 8
Lag 3 Skive 9
Lag 3 Skive 26
Lag 3 Skive 27
Lag 3 Skive 32
Lag 8 Skive 32
Lag 9 Skive 8
Lag 9 Skive 11
Lag 9 Skive 20
Lag 9 Skive 21
Lag 11 Skive 4
Lag 3 Skive 5
Lag 3 Skive 2
Lag 3 Skive 25

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Enebakk sk.l.

200m hoved

Asbjgrn Bylterud (V55) Lardag 9/6 Kl 13:45 Lag 10 Skive 3
Bjorn Bylterud (5) Leordag 9/6 Kl 13:45 Lag 10 Skive 20
Roar Sandas (5) Lardag 9/6 Kl 13:45 Lag 10 Skive 21
Antall =3

Totalt =3

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11

08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Fet sk.l.

200m hoved

Ine Granberg (4 - K)
Terje Lunde Ruud (3)
Antall = 2

100m hoved

Guro Lintho Ruud (R)
Gina Lintho Ruud (ER)
Tord Buvik (J)

Antall =3

Totalt=5

Fredag 8/6
Lardag 9/6

Lardag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6

Kl 18:00
Kl 11:40

Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45

Lag 1
Lag 8

Lag 9
Lag 9
Lag 9

Skive 10
Skive 4

Skive 2
Skive 6
Skive 12

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Frogn og Drgbak sk.l.

200m hoved

Knut Morten Bjerknaes (4)
@yvind Johannessen (5)
Knut Vik (V55)

Tore Danielsen (V55)

Kay Pettersen (4 - M)
Monica Saxebgl (4 - K)
Sverre Saxebgl (4)

Lars Bugge (5 - M)

Jan Hakon Hensel (5 - M)
Odd Petter Nythe (5)

Odd Martin Nythe (5 - A)
Ove Hagen (5)

Kare Bakken (V55)

Finn Bjgrnstad (2)

Daniel Meyer Eriksen (3 - A)
Terje Wennersgard (3)

Erik Berntsen (3)

Richard Gjersge (4)

Joakim Tveter (4)

Trond Johansen (4)

Johnny Wilhelmsen (4)

Pia Helene Berntsen (4 - AK)
Arne Roaldsgay (4)

Kurt Arne Berglund (5 - NM)
Antall =24

100m hoved

Mikkel Brandt Bjerknaes (ER)
Silje Furnes (J)

Anniken Karlsen (R)

Peder Holm Lgvstad (ER)
Kristine Johannesen (ER)
Martin Johannesen (ER)
David Nypan Ramundal (ER)
Signe Berntsen (J)

Karoline Gullerud (J)

Antall =9

Totalt = 33

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 09:40
Kl 09:40
K1 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20

Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45

Lag 1 Skive 11
Lag 1 Skive 23
Lag 5 Skive 5
Lag 5 Skive 6
Lag 5 Skive 16
Lag 5 Skive 17
Lag 5 Skive 18
Lag 5 Skive 27
Lag 5 Skive 28
Lag 5 Skive 29
Lag 5 Skive 30
Lag 5 Skive 31
Lag 6 Skive 1
Lag 6 Skive 4
Lag 6 Skive 5
Lag 6 Skive 6
Lag 6 Skive 7
Lag 6 Skive 12
Lag 6 Skive 13
Lag 6 Skive 14
Lag 6 Skive 15
Lag 6 Skive 16
Lag 6 Skive 17
Lag 6 Skive 20
Lag 1 Skive 6
Lag 1 Skive 8
Lag 5 Skive 8
Lag 5 Skive 12
Lag 5 Skive 13
Lag 5 Skive 14
Lag 5 Skive 15
Lag 5 Skive 21
Lag 5 Skive 22

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Gjerdrum sk.l.

200m hoved

Jon Granlund (4) Lardag 9/6 Kl 16:25 Lag 14 Skive 6
Antall = 1

100m hoved

Stine Cecilie Granlund (R) Lardag 9/6 Kl 16:45 Lag 13 Skive 5
Camilla Bergersen (R) Lordag 9/6 Kl 16:45 Lag 13 Skive 6
Steffen Granerud (R) Lordag 9/6 Kl 16:45 Lag 13 Skive 7
Martin @yen (ER) Leordag 9/6 Kl 16:45 Lag 13 Skive 13
Erlend Fasting (J) Lardag 9/6 Kl 16:45 Lag 13 Skive 19
Antall =5

Totalt =6

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Grue sk.l.

100m hoved

Harry Ivlund (V73) Lordag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 3
Henrik Neskvern (V65) Lordag 9/6 KI12:00 Lag 8 Skive 7
Leif Dammen (V65) Lerdag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 8
Antall =3

Totalt =3

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Haga sk.l.

100m hoved

Linda Lund Aamodt (R)
Marte Ulberget (R)
Jargen @yen (R)

Stian Mgrk Madsen (R)
Daniel Stene (ER)
Antall =5

Totalt=5

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lordag 9/6

Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45
Kl 09:45

Lag 5
Lag 5
Lag 5
Lag 5
Lag 5

Skive 4
Skive 5
Skive 6
Skive 7
Skive 11

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Hokasskog sk.l.

100m hoved
Erik Hamre (V65)
Antall = 1

Totalt =1

Lardag 9/6

Kl 11:15

Lag 7

Skive 6

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Hovind sk..

200m hoved

Asmund Jadahl (2) Lordag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 3
Narve Vestengen (2) Lordag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 4
Frode Rongstad (3) Lerdag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 6
Vidar Grindal (3) Lerdag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 7
Olav Johan Nesland (3 - A) Lardag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 8
Tor Age Grindal (2 - L) Lordag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 31
Tine Dyre Rognstad (4 - AK) Lordag 9/6 Kl 10:20 Lag 6 Skive 11
Antall =7

100m hoved

Alexander Skjulhaug (R) Lordag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 8
Cato Rgnold (R) Leordag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 9
Antall = 2

Totalt =9

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

HV-01 sk.l.

200m hoved

Stig Lande (AG3) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 29
Simon lleby (AG3) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 30
Tore Starset (AG3) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 31
Tore Antonsen (AG3) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 32
Per Karslen (AG3) Lardag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 30
Lars Tore Ruud (AG3) Lordag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 31
Bjegrn Einar Oscarsen (AG3) Lordag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 32
Antall =7

Totalt =7

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Hgland/Bjgrkelangen sk.l.

200m hoved

Sigbjagrn Lunner (5 - M) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 20
Oddveig Kjgsnes (5 - K) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 21
John Bjgrseth (5 - N) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 22
Bjarn Teigen (1) Lerdag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 1
Morten Longsli (1) Lardag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 2
Svend Holtet (V55) Lordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 3
Ole Vidar Moseby (2) Lordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 6
Janne Daltorp (4 - K) Lerdag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 13
Odd Arne Tangen (4) Lardag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 14
Kjersti Nyborg Teigen (5 - K) Lordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 24
@yvind Nitteberg (5 - M) Lordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 25
Nina Bge (5 - K) Leordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 26
Lars Klemmet Strand (5) Lardag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 28
Per-Age Mortensen (5) Lordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 29
Jarn Daltorp (5) Lardag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 27
Lene @stli (5 - K) Lerdag 9/6 Kl 17:05 Lag 15 Skive 11
Thomas Braten (5 - M) Lardag 9/6 KI 17:05 Lag 15 Skive 12
Antall = 17

100m hoved

Ole Jgrgen Nilssen (R) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 12
Siri Mortensen (R) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 16
Sofie Kolstad Claussen (R) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 17
Simon Kolstad Claussen (J) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 22
Anders Grgnlund (ER) Lordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 16
Jim Andre @degérd (ER) Lordag 9/6 KI11:15 Lag 7 Skive 17
Stian Stokkebekk (ER) Lordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 18
Casper Moseby (J) Lerdag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 20
@yvind Kongtorp Lier (J) Leordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 21
Reidar Nyborg (V73) Lerdag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 1
Robin Tangen (R) Lardag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 11
Kristoffer @streng (R) Leordag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 12
Antall =12

Totalt = 29

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Kongsvinger og omegn sk.l.

200m hoved

Terje Stomperud (V55)
Ola Morten Ruud (3)
Antall = 2

100m hoved
Ase Moa (V65)
Antall =1

Totalt = 3

Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Lordag 9/6

Kl 15:45
Kl 15:45

Kl 16:00

Lag 13 Skive 2
Lag 13 Skive 9
Lag 12 Skive 4

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11

08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Krakstad sk.l.

200m hoved

Per Olav Lund (3)
Jon Arne Eie (V55)
Per Christian Berg (2)
Egil Erlandsen (3 - N)
Thore Hynne (3)
Havard Hynne (3)
Vidar Maalen (3)
Antall =7

100m hoved
Jan Berger (V65)
Antall = 1

Totalt =8

Fredag 8/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6

Lardag 9/6

Kl 18:40
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00

Kl 11:15

Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag

Lag

NNNNNNN

Skive 7
Skive 2
Skive 13
Skive 21
Skive 22
Skive 23
Skive 24

Skive 7

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Langseth sk.l.

200m hoved
Terje Brustad (5) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 16
Antall = 1

100m hoved
Kristian Fagerli (J) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 23
Antall = 1

Totalt = 2

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Leirsund sk.l.

100m hoved
Lars Vintervold (V65)
Antall = 1

Totalt =1

Lardag 9/6

Kl 12:00

Lag 8

Skive 5

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11

08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Larenskog sk.l.

200m hoved

Stale Willumstad (5)
John Solberg (2)
Jens Skjefte (2)
Gullik Wold (3)

Jan Arve Skjefte (3)
Andreas Wold (3)
Arne Steinsrud (4)
Antall =7

100m hoved

Monika Willumstad (J)
Stian Martinsen (J)
Antall = 2

Totalt =9

Fredag 8/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6

Fredag 8/6
Lerdag 9/6

Kl 18:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00

Kl 18:00
Kl 12:00

Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag

Lag
Lag

NNNNNN R

0

Skive 24
Skive 11
Skive 12
Skive 18
Skive 19
Skive 20
Skive 26

Skive 9
Skive 18

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Moss og Valer sk.l.

200m hoved

Roger Karlsrud (4 - M)
Roger Michalsen (V55)
Lars Bernhardsen (2)
Runar Holter (4)

Antall = 4

100m hoved

Einar Mathisen (V73)
Arnkjell Klgfsrud (V73)

Kare Sveli (V73)

Hans J. Ellefsen (V65)
Thomas Alexander Holter (R)
Thomas Rene Gabrielsen (ER)
Martin Gravningsmyhr (ER)
Kristian Syversen (ER)
Marius Follo (J)

Martin Michalsen (J)

Linn Chr. Blokhus (J)

Endre Karlsen (J)

Antall =12

Totalt = 16

Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6

Kl 09:00
KI12:20
KI12:20
Kl 12:20

Kl 10:30
Kl 10:30
Kl 10:30
Kl 10:30
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45

Lag 4 Skive 14
Lag 9 Skive 2
Lag 9 Skive 5
Lag 9 Skive 16
Lag 6 Skive 1
Lag 6 Skive 2
Lag 6 Skive 3
Lag 6 Skive 7
Lag 9 Skive 3
Lag 9 Skive 7
Lag 9 Skive 8
Lag 9 Skive 9
Lag 9 Skive 11
Lag 9 Skive 15
Lag 9 Skive 16
Lag 9 Skive 17

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Nannestad sk.l.

200m hoved
Arne Eik (5)
Antall = 1

Totalt =1

Lardag 9/6

Kl 13:45

Lag 10

Skive 23

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Nes (Akershus) sk.l.

200m hoved
Trond Nygard (3) Lordag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 7
Antall = 1

Totalt =1

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Nittedal sk.l.

200m hoved

Henning Tan (2)
Bjorg Margrete Jagndal (1)
Bjegrn Solberg (2)
Andreas Lunde (2)
Per Einar Lunde (3)
Erling Samdal (3 - N)
Arne Hjortland (3 - N)
Bjarn Dahl (4)

Odd Arne Samdal (5)
Ketil Gundersen (5)
Rune Dahl (2 - L)
Antall =11

100m hoved

Kenneth Lines (J)
Magnus Skgyen (R)
Jon Magnus Kirkeby (R)
Magnus Arneberg Nilsen (ER)
Konstanse Skayen (ER)
Vilbjgrn Ruus (ER)
Kristin Dahl (ER)

Daniel Jgndal Listou (J)
Karoline Andersen (J)
Ingelin Solberg (R - L)
Antall =10

Totalt = 21

Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6

Fredag 8/6
Leordag 9/6
Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6

Kl 09:40
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25
Kl 14:25

Kl 18:45
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30
Kl 14:30

Lag 5 Skive 7
Lag 11 Skive 1
Lag 11 Skive 5
Lag 11 Skive 6
Lag 11 Skive 8
Lag 11 Skive 9
Lag 11 Skive 10
Lag 11 Skive 13
Lag 11 Skive 15
Lag 11 Skive 16
Lag 11 Skive 32
Lag 2 Skive 18
Lag 10 Skive 8
Lag 10 Skive 9
Lag 10 Skive 10
Lag 10 Skive 11
Lag 10 Skive 12
Lag 10 Skive 13
Lag 10 Skive 17
Lag 10 Skive 18
Lag 10 Skive 25

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Nord-Odal sk.l.

200m hoved

Arne Strand (2) Lardag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 2
Roger Voll (3) Lordag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 7
Madeleine Ruud Rustad (3 - AK) Lordag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 8
Jan Tore Lgkken (3) Lerdag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 9
Hans Fredrik Haug (3 - N) Lardag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 10
May-Britt Radford (4 - K) Lordag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 16
Dan Stale @stli (4) Lardag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 17
Rune Solberg (4) Lerdag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 18
Lars Mobraaten (4 - NM) Lordag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 19
Robert Gruben (4 - A) Lordag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 20
Rune Olsen (5) Lerdag 9/6 Kl 15:05 Lag 12 Skive 22
Antall =11

Totalt =11

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Nordstrand sk.l.

200m hoved

Beth Nordahl (1)

Cecilie Birkeland (3 - AK)
Jarn lversen (3)

Hege Nesjan (3 - AK)
Ola Sannes (4)

Paul Otto Vatne (4)
Guttorm Kvernmo (4 - N)
Jens Pettersen (5 - NM)
lvar Rinde (5 - M)
Gunstein Lauvrak (5 - M)
Dag Rasmussen (5 - NM)

May Elisabeth Nordahl (5 - AK)

Tobias Lillekvelland (5 - A)
Helge Lillekvelland (5 - M)
Syver Jotun (5)

Espen Berg-Knutsen (5 - LM)
Britt Hannah French (4 - K)
Stein Erik Sandvold (4)
Sidsel Lillekvelland (5 - K)
Audun Aasgaard (5)
Rasmus Lillekvelland (4 - A)
Vegard Bergaplass (4)
Giske Bach (5 - K)

Morten Fuglevag (5)

Linn G. Larsen (5 - AK)
Lars Rasmus Sandvik (5)
Halvor Sva (4 - N)

Dag Kihle (5 - NM)

Lasse Nygaard (3)

llana Benjaminsen (3 - K)
Per Erik Qvrebg (4 - A)
Magnus Flygind (2)

Halvor Ajer (AG3)

Antall = 33

100m hoved

Rolf Aabakken (V73)

Jan Tore Berg-Knutsen (V65)
Magnus Bjerke (R)

Fredrick Bjerke (ER)

Joakim Gabrielsen (ER)

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6

Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:40
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
K1 09:00
K1 09:00
K1 09:00
Kl 09:00
K1 09:00
K1 09:00
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 12:20
Kl 15:05
Kl 17:05
Kl 18:00
Kl 17:05

Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 18:00

Lag 1 Skive 1
Lag 1 Skive 3
Lag 1 Skive 4
Lag 1 Skive 5
Lag 1 Skive 7
Lag 1 Skive 8
Lag 1 Skive 9
Lag 1 Skive 13
Lag 1 Skive 14
Lag 1 Skive 15
Lag 1 Skive 16
Lag 1 Skive 17
Lag 1 Skive 18
Lag 1 Skive 19
Lag 1 Skive 20
Lag 1 Skive 32
Lag 2 Skive 16
Lag 3 Skive 14
Lag 3 Skive 24
Lag 3 Skive 25
Lag 4 Skive 10
Lag 4 Skive 11
Lag 4 Skive 18
Lag 4 Skive 19
Lag 4 Skive 20
Lag 4 Skive 21
Lag 5 Skive 15
Lag 5 Skive 24
Lag 9 Skive 1
Lag 12 Skive 4
Lag 15 Skive 5
Lag 1 Skive 27
Lag 15 Skive 32
Lag 1 Skive 1
Lag 1 Skive 3
Lag 1 Skive 4
Lag 1 Skive 5
Lag 1 Skive 7

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Helene Rgnningen (J)
Sigurd Salvesen (ER)
Sondre Westad (ER)
Hanna Benth (ER)
Sondre Arntsen (J)
Antall =10

Totalt = 43

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6

Kl 18:00
Kl 19:30
Kl 19:30
Kl 19:30
Kl 19:30

Lag 1
Lag 3
Lag 3
Lag 3
Lag 3

Skive 10
Skive 4
Skive 5
Skive 6
Skive 8

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Oslo Garnisons sk.l.

200m hoved

Birk Jan Oftedal (V55) Lardag 9/6 KI 09:40 Lag 5 Skive 4
Torleif Sandnes (3) Lordag 9/6 Kl 09:40 Lag 5 Skive 10
Antall = 2

100m hoved

Jarle Wagenius (V73) Lerdag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 1
Alfred Wagenius (V73) Lordag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 2
Jan Erik Foss (V65) Leordag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 3
Antall =3

Totalt =5

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Oslo Jstre sk.l.

200m hoved

@ivind Mark (V55)

Nils Hovde (V55)

Egil Braten (3 - N)

Fredrik Holtmoen (3 - A)
Tor Martin Saur (5)

Eivind Rgrhuus-@ie (5 - M)
Roy Yitri (5 - M)

Thea Roer (1)

Havard Larsen (1)

Morten Musiol (1)

Anne Grimstad (2)

Reidar Wilhelmsen (2)
Thomas Alterhaug (3 - A)
Anne Lise Holstad (3 - K)
Arne Anneland (3)

Heidi Grimstad (4 - AK)
Morten Landrg (4)

Eirik Ahdell (4)

Arild Baheim (4 - L)

Arne Nygard (V55)

Arne Grgtting (V55)

Ole Asbjgrn Mgller (4)
Johnny Wilhelmsen (4)
Dag Kjetil Hansen (5)

Tore Johansen (5)

Toni Hovdedalen (5)

Per Ola Vestbekken (5)
@ivind Enggrav (5)

Helene Engen (5 - K)
Stian Eliassen (5 - M)
Christine Landrg Lind (5 - AK)
Jan Hakon Jgrgensen (5 - M)
Tone Halvorsen (5 - K)
Gard Ove Sgarvik (5)

Vidar Hofseth (5)

Kurt Eirik Bekkevold (5 - M)
Antall = 36

100m hoved
Christian Saether (R)
Robin Berget (R)

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Lerdag 9/6
Lardag 9/6

Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
Kl 19:20
K1 09:00
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
K1 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 09:40
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 10:20
Kl 12:20

Kl 09:45
Kl 09:45

Lag 3 Skive 1
Lag 3 Skive 2
Lag 3 Skive 6
Lag 3 Skive 7
Lag 3 Skive 17
Lag 3 Skive 18
Lag 4 Skive 24
Lag 5 Skive 1
Lag 5 Skive 2
Lag 5 Skive 3
Lag 5 Skive 8
Lag 5 Skive 9
Lag 5 Skive 12
Lag 5 Skive 13
Lag 5 Skive 14
Lag 5 Skive 19
Lag 5 Skive 20
Lag 5 Skive 21
Lag 5 Skive 32
Lag 6 Skive 2
Lag 6 Skive 3
Lag 6 Skive 18
Lag 6 Skive 19
Lag 6 Skive 21
Lag 6 Skive 22
Lag 6 Skive 23
Lag 6 Skive 24
Lag 6 Skive 25
Lag 6 Skive 26
Lag 6 Skive 27
Lag 6 Skive 28
Lag 6 Skive 29
Lag 6 Skive 30
Lag 6 Skive 31
Lag 6 Skive 32
Lag 9 Skive 23
Lag 5 Skive 9
Lag 5 Skive 10

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Didrik Laveid (ER) Leordag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 16
Lars Rged Ramstad (ER) Lordag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 17
Audun Holm Torgersen (ER) Lordag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 18
Aslak Hollund (ER) Lerdag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 19
Jens Kristian Larsen (ER) Leordag 9/6 KI 09:45 Lag 5 Skive 20
Vegard Anneland (J) Lardag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 23
Tiril Baheim (J) Lardag 9/6 Kl 09:45 Lag 5 Skive 24
Lene Grimstad (J) Lardag 9/6 KI 09:45 Lag 5 Skive 25
Bjarn Granberg (V73) Lerdag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 5
Anders Skaflgtten (V65) Lardag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 9
Oddbjgrn Nyhagen (V65) Lerdag 9/6 KI10:30 Lag 6 Skive 10
Arne Engejordet (V65) Lordag 9/6 KI10:30 Lag 6 Skive 11
Lasse Simensen (J) Lerdag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 22
Mads Serli (J) Lardag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 23
Kjetil Jansen (J) Lordag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 24
Antall = 17

Totalt = 53

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Rakkestad sk.l.

200m hoved

Tore Torp (3)

Finn-Arild Andersen (4 - M)
Antall = 2

100m hoved

Eillen Torp (ER)
Siw-Anita Dramstad (ER)
Kristine Hagensen (R)
Tor-Arne Torp (J - L)
Antall = 4

Totalt =6

Lardag 9/6
Lordag 9/6

Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6

Kl 11:40
Kl 11:40

Kl 12:00
Kl 12:00
Kl 12:00
Kl 12:00

Lag 8
Lag 8

Lag 8
Lag 8
Lag 8
Lag 8

Skive 8
Skive 15

Skive 9
Skive 10
Skive 13
Skive 23

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Rauhella sk.l.

200m hoved

Bjorn Lindkjglen (V55)
Steinar Olsen (V55)
Arild Nordby (V55)
Robert Saether (V55)
Geir Hamre (3)

Antall =5

Totalt=5

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6

Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40

Lag 2
Lag 2
Lag 2
Lag 2
Lag 2

Skive
Skive
Skive
Skive
Skive

COUTh~hWN

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Raumnes sk.l.

200m hoved

Yngve Lohne (4)

Heidi Trudvang (4 - KM)
Knut Drognes (4)

Nils Erik Lundon (5)
Ingeborg Haukerud (5 - K)
Bjgrn Trudvang (5 - M)
Arne Erik Nilsen (4)

Antall =7

100m hoved

Tomas Hggasseter (J)
Odd Peter Ringmo (J)
Antall = 2

Totalt =9

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6

Fredag 8/6
Lerdag 9/6

Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 12:20

Kl 18:45
Kl 12:00

Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag

Lag
Lag

ONDNNNDNDN

N

Skive 10
Skive 11
Skive 12
Skive 23
Skive 24
Skive 25
Skive 12

Skive 19
Skive 17

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Roverud sk.l.

200m hoved

Wiggo Melbye (V55) Lardag 9/6 Kl 13:45 Lag 10 Skive 4
Havard Nyhus (4) Lardag 9/6 Kl 13:45 Lag 10 Skive 18
Trond Stensbgl (5) Lordag 9/6 Kl 13:45 Lag 10 Skive 22
Antall =3

Totalt =3

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Rygge sk.l.

200m hoved

Jan Andre Rundhovde (3) Lardag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 9
Tor-Arne Solbakken (5 - M) Lordag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 25
Tor-Henrik Solbakken (3 - L) Lardag 9/6 K1 09:00 Lag 4 Skive 32
Anne Brit Rundhovde (3 - K) Leordag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 9
Jan @ivind Rundhovde (4) Lordag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 16
Antall =5

100m hoved

Svein Kristiansen (V65) Lardag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 1
Eline Utne (J) Lordag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 16
Ingrid Opstad (J) Lerdag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 17
Gunnar Guldahl (V65) Lerdag 9/6 KI11:15 Lag 7 Skive 2
Christopher Guldahl (J - L) Lardag 9/6 KI'11:15 Lag 7 Skive 24
Antall =5

Totalt = 10

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Reelingen sk.l.

200m hoved

Vidar Myhrer (1)

Laila Skotterud (1)

Arnold Slaen (3)

Paul Bjermeland (3)
Kari-Bente Nordheim (3 - K)
Espen Hansen (4)

Svein Erik Skotterud (4)
Jarle Garden (5)

Jan Ole Skotterud (5 - A)
Eirik Thrane Svendsen (5)
Halvor Thrane Svendsen (5 - A)
Morten Svendsen (5)

Jarn Olsen (5)

May-Irene Olsen (5 - K)
Antall = 14

100m hoved

Steinar Lunde (V65)

Ilvar Jensen (V73)

Petter Pettersen (V73)

Kare Sylte (V73)

Jonas Dahl (ER)

Anne Myrberg Landrg (ER)
Helge Dahl (ER)

Tommy Nordheim Helstad (R)
Espen Stgtterud Christensen (ER)
Are Alexander Wingard (ER)
Tore Fjerdingby (J)

Atle Hansen (J)

Christer Hammeren (J)

Lasse Dahl (J)

Antall = 14

Totalt = 28

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6

Fredag 8/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6

Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25
Kl 16:25

Kl 18:45
Kl 16:00
Kl 16:00
Kl 16:00
Kl 16:00
Kl 16:00
Kl 16:00
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45
Kl 16:45

Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14
Lag 14

Lag 2
Lag 12
Lag 12
Lag 12
Lag 12
Lag 12
Lag 12
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13

Skive
Skive
Skive
Skive
Skive
Skive
Skive 10
Skive 16
Skive 17
Skive 18
Skive 19
Skive 20
Skive 21
Skive 22

O©CUOTh~,WNBEF

Skive 11
Skive 1
Skive 2
Skive 3
Skive 9
Skive 10
Skive 11
Skive 4
Skive 11
Skive 12
Skive 15
Skive 16
Skive 17
Skive 18

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Rade sk.l.
200m hoved
Lars Reidar Ek (2) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 4
Jonas @rmen (4 - A) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 10
Siv Hege Klokset (5 - K) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 19
Christian H. Lilleng (5 - M) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 20
Pal @yvind @rmen (5 - M) Leordag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 26
Frank Solberg (1) Lordag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 1
Tom Hedlund (2) Lerdag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 7
Harald Solberg (3 - A) Leordag 9/6 KI11:00 Lag 7 Skive 14
Sigurd Folkestad (5) Lardag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 27
Antall =9
100m hoved
Andreas EK (J) Fredag 8/6 Kl 19:30 Lag 3 Skive 7
Rolf Kristiansen (V73) Lordag 9/6 KI10:30 Lag 6 Skive 6
Ragnar Pedersen (V65) Lardag 9/6 K1 10:30 Lag 6 Skive 12
Hakon Hedlund (ER) Lerdag 9/6 KI10:30 Lag 6 Skive 16
Leif Tore Solberg (ER) Lardag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 17
Martine Minge (ER) Lordag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 18
Steffen S. Kristiansen (J - L) Lardag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 25
Antall =7
Totalt = 16

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Sarpsborg sk.l.

200m hoved

Harald Juliussen (V55)
Vidar Juliussen (4)

Johnny Helgesen (2)

Iren Juliussen (3 - K)

Joralf Hage (V55 - L)
Steinar Haakafoss (V55)
Tommy Karlstad (2)
Tor-Willy Solberg (2)

Torleif Tegler (3 - N)
Oddvar Andersen (3 - N)
Jenny Karlstad-Solberg (4 - K)
Jan Harstad (4 - N)

Sten Morgan Stang (5)

Erik Karlstad-Solberg (2 - L)
Jan Erik Skaar (5)

Antall =15

Totalt = 15

Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6

Kl 09:00
Kl 09:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 11:00
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 15:05

Lag 4 Skive 1
Lag 4 Skive 15
Lag 7 Skive 8
Lag 7 Skive 15
Lag 7 Skive 32
Lag 10 Skive 2
Lag 10 Skive 5
Lag 10 Skive 6
Lag 10 Skive 8
Lag 10 Skive 9
Lag 10 Skive 13
Lag 10 Skive 14
Lag 10 Skive 19
Lag 10 Skive 32
Lag 12 Skive 21

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Skarpskytten sk.l.

200m hoved

Jan Th. Gamnes (3 - N)
Per Thoresen (4)
Karl-Henrik Brinch (4)

Roar Saksvik (5 - M)

Even Haugvik (5)

Knut Olav Olsen (5)

Terje Hansen (4 - M)

Frank Vasholmen (V55)
Lars Johan Hereid (4 - NM)
Lars Johan Skeisvoll Hereid (4)
Roald Bjone (3)

Kai Magne Mauseth (5 - M)
Hanne Nesland (5 - KM)
Karl Johan Olsen (5)

Geir Tgnjum (5 - M)

Arvid Meek (V55)

Antall = 16

100m hoved

Lars Indergard (V73)

Bjarne Hestenes (V65)
Robin Endre Teammeras (ER)
Thorstein Sjursen (ER)
Tor-Andreas S. Bjone (ER)
Antall =5

Totalt = 21

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Fredag 8/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6

Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Kl 18:00
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 19:20
K1 09:00
K1 09:00
K1 09:00
K1 09:40
KI 09:40
Kl 09:40
KI 09:40
KI 09:40
Kl 11:00

Kl 10:30
Kl 10:30
Kl 10:30
Kl 10:30
Kl 10:30

Lag 1 Skive 6
Lag 2 Skive 13
Lag 2 Skive 14
Lag 2 Skive 26
Lag 2 Skive 27
Lag 2 Skive 28
Lag 3 Skive 11
Lag 4 Skive 2
Lag 4 Skive 16
Lag 4 Skive 17
Lag 5 Skive 11
Lag 5 Skive 22
Lag 5 Skive 23
Lag 5 Skive 25
Lag 5 Skive 26
Lag 7 Skive 3
Lag 6 Skive 4
Lag 6 Skive 8
Lag 6 Skive 13
Lag 6 Skive 14
Lag 6 Skive 15

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Skedsmo sk.l.

200m hoved

Halvor Danielsen (4) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 15
Ingrid Tveiten (4 - K) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 12
Karl Hetland (4 - N) Lerdag 9/6 KI 17:05 Lag 15 Skive 7
Magne Holm (4 - N) Lerdag 9/6 Kl 17:05 Lag 15 Skive 8
Ola Weerhaug (4 - N) Lardag 9/6 KI 17:05 Lag 15 Skive 9
Ole Kr. Finnbraten (4) Lordag 9/6 Kl 17:05 Lag 15 Skive 10
Antall = 6

Totalt = 6

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Ski sk.l.

200m hoved

Anne Lise Gleditsch (1)
@yvind Gleditsch (4)
Thorild Liseter (1)

Arne Oddlien (2)

Ivar Liseter (3 - N)
@yvind Marck (3 - N)
Halvor Mgrck (3 - N)
Antall =7

100m hoved

Roald Hansen Skaug (V73)
Olaf Sparby (V65)

Joakim Gumg (J)

Simen Rundberget (J)
Antall = 4

Totalt =11

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6

Fredag 8/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6

Kl 18:00
Kl 18:00
Kl 15:05
Kl 15:05
Kl 15:05
Kl 15:05
Kl 15:05

Kl 18:00
Kl 15:15
Kl 15:15
Kl 15:15

Lag 1
Lag 1
Lag 12
Lag 12
Lag 12
Lag 12
Lag 12

Lag 1
Lag 11
Lag 11
Lag 11

Skive 2
Skive 12
Skive 1
Skive 3
Skive 11
Skive 12
Skive 13

Skive 2
Skive 4
Skive 18
Skive 19

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Skiptvet sk.l.

200m hoved

@yvind Dramstad (5) Leordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 22
Fredrik Unnestad (4 - A) Leordag 9/6 Kl 15:45 Lag 13 Skive 12
Antall = 2

100m hoved

Leif Dramstad (V73 - L) Leordag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 25
Jargen Kasbo (R) Lardag 9/6 Kl 16:00 Lag 12 Skive 5
Kristian Unnestad (ER) Leordag 9/6 KI 16:00 Lag 12 Skive 12
Ole Andreas Nygaard (J) Lardag 9/6 Kl 16:00 Lag 12 Skive 13
Hans Anders Skaug (J) Lordag 9/6 Kl 16:00 Lag 12 Skive 14
Malin Kristiansen (J) Lordag 9/6 Kl 16:00 Lag 12 Skive 15
Odd Havard Widnes (J) Leordag 9/6 Kl 16:00 Lag 12 Skive 16
Antall =7

Totalt =9

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Skjeberg sk.l.

200m hoved

Arne Andersrad (3)

Jan E. Hystad (4)
Oddvar Bredesen (4 - N)
Sigmund dstby (4)

Per Kristian Skinne (4)
Antall =5

100m hoved
Karl Martin Aas @stby (ER)
Antall = 1

Totalt =6

Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6

Lardag 9/6

Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45

Kl 16:00

Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13

Lag 12

Skive 10
Skive 13
Skive 14
Skive 15
Skive 16

Skive 8

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Spydeberg sk.l.

200m hoved

Stig B. Hansen (1)
Nikolai B. Tunby (3)
Knut Inge Braend (3)
Arne Johan Ellingsen (3)
Anne Marit Nygaard (4 - K)
Petter A. Smukkestad (4)
Dag Hauger (4)

Asbjagrn Nygaard (5)
Runar Sgrensen (5)
Hans Kristian @fstaas (5)
Lindy Hansen (5 - K)
Roy Solend (5)

Tore Mglmshaug (5)
Harald Buuer (5)

Antall = 14

100m hoved

Oddvar Trippestad (V73)
Guttorm Vatle (V65)
Martin Hauger (V65)
Inge Svendsen (V65)
Espen Sgnstegard (ER)
Jon Lunner (ER)

Even Myklebust (J)
Antall =7

Totalt = 21

Fredag 8/6
Fredag 8/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6

Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lardag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6

Kl 18:40
Kl 18:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40
Kl 11:40

Kl 11:15
Kl 11:15
Kl 11:15
Kl 11:15
Kl 11:15
Kl 11:15
Kl 11:15

Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag

Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag
Lag

00 0O 00 00 0O 00 0O 00 0O O 0O O N N

ENENENENENENEN

Skive 1
Skive 9
Skive 5
Skive 6
Skive 12
Skive 13
Skive 14
Skive 22
Skive 23
Skive 24
Skive 25
Skive 26
Skive 27
Skive 28

Skive 1
Skive 3
Skive 4
Skive 5
Skive 14
Skive 15
Skive 19

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Steinsgard sk.l.

200m hoved

Ase Marit Myrvang (5 - KM) Lardag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 23
Antall = 1

100m hoved

Magnus Andersen (R) Lardag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 4
Fredrik Jansen (R) Leordag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 5
Andreas Bergli (R) Lordag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 6
Alexander Vollaug (R) Lerdag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 7
Eirik Tuft (ER) Lardag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 10
Remy Evjebraten (ER) Lardag 9/6 K1 09:00 Lag 4 Skive 11
Sondre Blaker (ER) Lerdag 9/6 KI 09:00 Lag 4 Skive 12
Ole Martin Gaarder (J) Lerdag 9/6 Kl 09:00 Lag 4 Skive 15
Antall =8

Totalt =9

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Svinndal sk.l.

100m hoved

Sondre Engen (R) Lardag 9/6 Kl 15:15 Lag 11 Skive 6
Martin Engen (ER) Lardag 9/6 Kl 15:15 Lag 11 Skive 12
Antall = 2

Totalt =2

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Sendre Hgland sk.l.

200m hoved

Kristian Strengen (2) Fredag 8/6 Kl 18:40 Lag 2 Skive 6
Jan Lunder (2) Lordag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 9
Marius Gangnes (4) Lerdag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 25
Antall =3

100m hoved

Ola Strengen (R) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 13
Christian Olebakken (ER) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 14
Tom Kristoffer Seether (ER) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 15
Anders Thoresen (J) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 20
Vegar Jensen (J) Fredag 8/6 Kl 18:45 Lag 2 Skive 21
Antall =5

Totalt =8

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Sgndre Odalen sk.l.

200m hoved

Gunnar Stenerud (V55)

Nils Tormod Larsen (3)

Hans Petter Jacobsen (3 - N)
Karoline Larsen (3 - AK)
Antall = 4

100m hoved

Henrik Aarstad (R)

Eline Tovseth Vatne (R)
Martin Rgnningen (ER)
Kristian Larsen (ER)

Stian Slettbakken (ER - L)
Nils Oddvar Larsen (V65 - L)
Antall = 6

Totalt = 10

Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6

Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lardag 9/6

Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45

Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45

Lag 10 Skive 1
Lag 10 Skive 10
Lag 10 Skive 11
Lag 10 Skive 12
Lag 9 Skive 1
Lag 9 Skive 4
Lag 9 Skive 5
Lag 9 Skive 10
Lag 9 Skive 24
Lag 9 Skive 25

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Sgrum sk.l.

200m hoved

Eivind Bakke (2) Lordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 4
Johnny Elmar (3) Leordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 9
Rene Bjerkestrand (4 - A) Lerdag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 15
Hakon Eilertsen (5) Leordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 30
Olav Holen (4 - L) Lardag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 32
Antall =5

100m hoved

Anja Elmar (J) Lardag 9/6 Kl 13:45 Lag 9 Skive 13
Mari Eilertsen (J) Lordag 9/6 Kl 13:45 Lag 9 Skive 14
Antall = 2

Totalt =7

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Torsnes sk.l.
200m hoved
Robert Larsen (V55) Lordag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 4
Gunnar Amundsen (V55) Lordag 9/6 KI11:00 Lag 7 Skive 5
Trine @degard (2) Lardag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 10
Olav Aaker (3) Leordag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 16
Arild Jgnsson (5) Lardag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 28
Arild Johansen (3) Lordag 9/6 KI12:20 Lag 9 Skive 10
Torill Richardsen (2 - L) Lordag 9/6 Kl 12:20 Lag 9 Skive 31
Antall =7
100m hoved
Martin Jgnsson (R) Lordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 8
Lasse Brathen (R) Leordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 9
Jonas Brathen (R) Lardag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 10
Henrik Moum Grimstad (R) Lordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 11
Antall = 4
Totalt =11

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Trggstad sk.l.

200m hoved

Henning Ngkleby (4) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 13
Rune Raknerud (5) Fredag 8/6 KI19:20 Lag 3 Skive 21
Hans Petter Nyengen (5) Fredag 8/6 KI 19:20 Lag 3 Skive 22
Ole Johan Nyengen (5) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 23
@yvind Heer (2 - L) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 30
Terje Vidar Strand (5 - LM) Fredag 8/6 Kl 19:20 Lag 3 Skive 31
Antall = 6

100m hoved

Stine Strand (ER) Fredag 8/6 Kl 19:30 Lag 3 Skive 3
Lars Ngkleby (J - L) Fredag 8/6 KI 19:30 Lag 3 Skive 24
Antall = 2

Totalt =8

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Ullensaker sk.l.

200m hoved

Kare Strgm (V55) Lardag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 6
Kare Lund (3) Lerdag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 17
Tore Skryten (5) Lardag 9/6 KI 11:00 Lag 7 Skive 29
Roy Lund (5 - M) Lerdag 9/6 Kl 11:00 Lag 7 Skive 30
Erik Fjeldheim (5) Lardag 9/6 KI'11:00 Lag 7 Skive 31
Antall =5

100m hoved

Halvard Stormoen (V73) Fredag 8/6 K1 19:30 Lag 3 Skive 1
Trond-Inge Enger (ER) Lordag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 19
Henrik Dalen (ER) Lordag 9/6 KI'10:30 Lag 6 Skive 20
Lars David @vrum (ER) Lerdag 9/6 Kl 10:30 Lag 6 Skive 21
Robert Brekkli (R) Lordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 12
Per Ivar Fredriksen (ER) Lordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 13
Odd Martin L. Karlsen (J - L) Lordag 9/6 Kl 11:15 Lag 7 Skive 25
Svein Hansen (V65) Leordag 9/6 Kl 14:30 Lag 10 Skive 3
Antall =8

Totalt = 13

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Urskog sk.l.
200m hoved
Lars Fallet (V55) Lardag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 3
Ida Merie Matheson (3 - AK) Lordag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 10
Rune Herje (4) Lordag 9/6 KI11:40 Lag 8 Skive 17
Trym Vegard Haavardsholm (4) Leordag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 18
@yvind Haugen (4) Lordag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 19
Ketil Haavardsholm (5 - M) Lordag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 29
Terje Treetteberg (5 - M) Lardag 9/6 Kl 11:40 Lag 8 Skive 30
Antall =7
100m hoved
Normann Dahle (V65) Lordag 9/6 KI'12:00 Lag 8 Skive 6
Ola Herje (J9) Lerdag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 14
Anders Matheson (J) Lardag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 15
Thomas Saether (J) Lardag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 16
Magne Gromsrud (V65 - L) Lardag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 24
Antall =5
Totalt =12

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11 Arranggr:Nordstrand SKL
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Valer sk.l.

100m hoved

Arne Molberg (V73) Lardag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 2
Bjarn Nygard (V65) Lardag 9/6 Kl 12:00 Lag 8 Skive 4
Antall = 2

Totalt =2

20:03 - 29.05 WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

dymark sk.l.

200m hoved

Rolf Sgnstegaard (5 - M)
Svein Jaavall (2)

Hans E. Seetra (4)

Leif H. Slevigen (4)
Anders Jaavall (4)

Antall =5

100m hoved
Petter Slevigen (J - L)
Antall = 1

Totalt =6

Fredag 8/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lerdag 9/6
Lordag 9/6

Lardag 9/6

Kl 18:00
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45
Kl 13:45

Kl 13:45

Lag 1
Lag 10
Lag 10
Lag 10
Lag 10

Lag 9

Skive 25
Skive 7
Skive 15
Skive 16
Skive 17

Skive 23

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



Viken 11
08.06.2007 - 10.06.2007

Pameldingsliste

Arranggr:Nordstrand SKL

Asnes sk.l.

200m hoved

Bjogrn Ola Bredvold (1)
Hallgeir Huse (4)

Yngve Sannvoll (5)
Kristoffer Sannvoll (5)
Simen Bredvold (5)

Stein Erik Bredvold (5 - N)
Ole Marius Myrvang (5)
Antall =7

100m hoved
Thomas Bye (R)
Thomas Sarlie (ER)
Antall = 2

Totalt =9

Lordag 9/6
Lardag 9/6
Lardag 9/6
Leordag 9/6
Lordag 9/6
Lordag 9/6
Lardag 9/6

Lardag 9/6
Leordag 9/6

Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45
Kl 15:45

Kl 16:00
Kl 16:00

Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13
Lag 13

Lag 12
Lag 12

Skive 1
Skive 17
Skive 19
Skive 20
Skive 21
Skive 22
Skive 23

Skive 6
Skive 7

20:03 - 29.05

WWW.MEGALINK.NO



